Professionsbachelor i jordemoderkundskab

Semester-
beskrivelse 2. semester

U C

S

Y

D

Institut for sundhedsuddannelse ucsyd.dk



Indhold

2. Semester JIM26V efterar 2026

1. Semesterets indhold og tilrettelaeggelse

1.1. Semesterets opbygning

2. Temaer
3. Fagomrader og fag

3.1. Studieaktiviteter

Mal for lzeringsudbytte
Evaluering af semesteret
Eksamen

Internationale tiltag
Litteraturliste

© No oA

2. Semester JM26V efterar 2026 - Beskrivelse

12
13
17
18

ucsyd.dk



1. Semesterets indhold og
tilrettelaeggelse

Velkommen til 2. semester!

Der introduceres til det kliniske uddannelsessted, herunder praktiske forhold og vagtplanlaegning via lokal

studiehandbog.

Det teoretiske indhold fra 1. semester skal nu omsaettes til klinisk jordemoderpraksis. Fokus er pa opgvelse
af kliniske faerdigheder indenfor ukompliceret graviditet, fedsel og barselperiode. Det kliniske forlgb tilrette-

leegges med fokus pa ukomplicerede forlab samt refleksion over praksis.

Der vil gennem hele uddannelsen — teoretisk som klinisk - veere et fokus pa ukomplicerede forlgb og raske

nyfadte som en forudsaetning for at forstd det komplicerede og komplekse forlgb.

De teoretiske ECTS pa 2. semester anvendes dels pa en uges undervisning pa campus og dels som studie-

dage i klinikken med fokus pa refleksion samt kobling af teori og praksis.

Ansvaret for bolig og transport i forbindelse med klinikopholdet samt den teoretiske undervisning pa campus,
ligger hos den studerende. Det anbefales at man arrangerer sig, s& man kan na klinikstedet indenfor en time
i tilfaelde af tilkaldevagter.

1.1. Semesterets opbygning
Semesteret er klinisk og udger 30 ECTS-point.

Det bestar af: 27 praktik (klinisk uddannelse) ECTS-point og 3 teori ECTS-point.
Der indgar 2,5 tveerprofessionelle ECTS-point i semesteret
Semesteret begynder i uge 6/35 og slutter i uge 26/4. Uge 5, uge 27-34 og uge 52 (53) er studiefri.

Der henvises i gvrigt til oversigt i studieordningen.
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2. Temaer

"Jordemoderfaglig omsorq i relation til ukompliceret familiedannelse, graviditet, fedsel, barsel - raske ny-
fadte.

Temaet omhandler sundhedsfremme og forebyggelse ved jordemoderfaglig varetagelse af ukompliceret gra-
viditet, fodsel og barsel, herunder pleje af kvinder med ukompliceret barselsperiode samt pleje af raske ny-
fodte; samarbejde og kommunikation med den gravide, foadende og barslende kvinde og hendes familie og
samarbejdspartnere. Der er fokus pé opavelse og udvikling af kliniske feerdigheder, undersggelsesmetoder
og understgttende interaktion og kommunikation. Opgvelse af kliniske kompetencer og refleksiv praksis”
(Studieordningen 2016)
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3. Fagomrader og fag

Den kliniske undervisning afspejler felgende fag og fagomrader:
Jordemoderkundskab, herunder obstetrik
Anatomi og fysiologi

Psykologi

Paedagogik/kommunikation

Sociologi og sundhedsantropologi
Studieteknik

Erneeringsleere
Videnskabsteori/forskningsmetodologi
Sexologi

Farmakologi

Lovgivning

Tveerprofessionelle elementer

Undervisningen/vejledningen tager udgangspunkt i:
e Fgdselshjeelp 15 ECTS

e Svangreomsorg 9 ECTS

e Barselsomsorg 6 ECTS

Fadselshjeelp: der deltages i fedselshjeelp under vejledning af en jordemoder. Undervisningen/vejledningen
foregér pa fedegangen og pa kliniske studiedage sammen med medstuderende og klinisk uddannelsesan-
svarlige jordemgdre.

Svangreomsorg: der arbejdes med varetagelse af jordemoderkonsultationer i relation til den ukomplicerede
graviditet, foreeldre- og fgdselsforberedelse og svangremodtagelse.

Barselsomsorg: der arbejdes med varetagelse af den ukomplicerede barselsomsorg for ambulante og ind-

lagte kvinder og deres partnere, ammevejledning, PKU-blodprave, eventuel hgrescreening og efterfadsels-
samtale.

Fadselshjeelp, svangreomsorg og barselsomsorg kan finde sted bade pa institution og i familiens eget hjem.
Tveerprofessionelle elementer: i det konkrete jordemoderarbejde introduceres til samarbejdspartnere, hvor

det er muligt: for eksempel egen lzege, sundhedsplejerske samt relevant pleje-, laegefagligt- og administrativt

personale pa hospitalet. P4 semesteret arbejdes der med tvaerprofessionelle elementer i forhold til udvikling
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af kernefaglighed og professionsidentitet, viden om organisering af svangreomsorgen, samarbejdet med og

om kvinden og familien.

3.1. Studieaktiviteter
Der er magdepligt til praktikken (klinisk uddannelse). Opfyldelse af mgdepligten er en forudsaetning for, at den

studerende kan ga til eksamen i praktikken. (Bekendtggrelse nr. 774 af 12/06/2023) Der henvises til den lo-
kale studiehandbog for neermere retningslinjer.

Udover ovennaevnte studieaktiviteter i forhold til udvikling af kliniske faerdigheder indenfor svangreomsorg,
fodselshjeelp, barselsomsorg og de tvaerprofessionelle elementer, arbejdes der tillige med udfeerdigelsen af
en portfolio (en arbejds- og afleverings portfolio). Portfolio bestar blandt andet af refleksionsark og dokumen-

ter, der viser den studerendes aktiviteter.

Portfolio understgtter sammenhangen mellem teori og praktik. Refleksion over praksis er et vigtigt aspekt af
leering og af at skabe sammenheeng. Der udarbejdes 7 refleksionsark i labet af semesteret med henblik pa
at sikre kontinuitet og progression i leering. 3 ark fra fadselshjeelpens ECTS, 2 fra svangreomsorgens ECTS,
1 fra barselsomsorgens ECTS og 1 ark skal omhandle tvaerprofessionelt samarbejde. Der henvises til ret-
ningslinjer vedrarende udarbejdelse af refleksionsark i studiehandbogen. Refleksionsark bliver labende laest
og kommenteret, og portfolio skal godkendes af de uddannelsesansvarlige jordemgdre inden eksamen pa 2.

semester. Derudover kan der lokalt arbejdes med andre former for skriftlighed: dagbog, logbog eller lign.

OUH har i dette semester dispensation fra ovenstaende refleksionsark. Der afpreves et nyt koncept med
mundtlig refleksion i grupper.

Der planlaegges studiedage, som den studerende selv kan disponere over, samt studiedage, hvor den stu-

derende har madepligt til den planlagte undervisning. Der aftales besag af teoretisk underviser/kontaktper-
son fra uddannelsen, og der kan arrangeres studieture ud af huset. Der skemalaegges gennemsnitlig 30 ti-

mers arbejde med brugerkontakt og en ugentlig studiedag. Derudover ma forventes egen forberedelse sva-
rende til en samlet Work load pa 1,5 ECTS = 40 timer.

I uge 10 / uge 40 som er den teoretiske uge, skal den studerende udarbejde en opgave omkring afholdelse

af fgdselsforberedelse. Ugen afsluttes med eksamensforudsaettende online prave.
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Pa 2. semester afholdes leeringssamtaler (forventningsafstemning, midtvejssamtaler, slutsamtaler, feed-

back) med uddannelsesansvarlig jordemoder som tovholder med henblik pa den studerendes laeringspro-

gression. Form og tidsmaessig placering af leeringssamtalerne fremgar af studiehandbogen og tager hensyn

til lokale og ressourcemaessige forhold.

Studieaktivitetsmodellen

2. semester

800 timer i alt
30 ECTS points
21 uger

570 timer
71%
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Kategori 1
Undervisere har hovedansvaret for studieaktiviteterne, og studerende har et

di gennem forberedelse og del Ise. Bade og underviser
deltager.

Introduktion til klinisk uddannelse
Holdundervisning
Leeringssamtaler

Kategori 2

Undervisere har hovedansvaret for ing af leeri ivi og
d e har | d for aktiv deltagelse i de tilr

studieaktiviteter. Kun studerende deltager.

Klinisk undervisning
Refleksion

Egen forberedelse og refleksion
F.eks. refleksionsark, portfolio, erfaringsskemaer

Kategori 4

le har | | for leringsak , og undervisere har
medansvar for at rammerne er til stede. Bdde studerende og underviser deltager.

JSR arrangementer
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4. Mal for laeringsudbytte

Viden

Efter 2.semester kan den studerende:

e relatere viden om jordemoderfaglig omsorg i relation til den ukomplicerede graviditet, fadsel og barsel til
praksis

e relatere viden om sundhedsfremme og forebyggelse, omsorg og behandling, risiko, ressource- og be-
lastningsidentifikation samt teknologiske hjaelpemidler og teknikker og metoder, der knytter sig dertil, til
praksis

e relatere viden om den menneskelige organismes udvikling, biologiske, anatomiske opbygning og ernze-
ringsmaessige behov, fysiologiske processer og funktioner med seerligt fokus pa reproduktion, seksuali-
tet, fosterudvikling, graviditet, fadsel og barselperiode til praksis

e relatere viden om screening af foraeldre, fostre og nyfadte til praksis

¢ relatere viden om farmaka og medicinering relateret til jordemoderfaglig virksomhed til praksis

e relatere viden om psykologiske og sociale forhold i forbindelse med ukompliceret familiedannelse, gravi-
ditet, fedsel og barsel til praksis

e relatere viden om kulturbegreber, samspil mellem samfunds- og kulturelle forhold, herunder opfattelsen
af sundhed og sygdom til praksis

e relatere viden om sundhedslovgivning og det legale grundlag for jordemoderens virksomhed samt pro-
fessionens historie, udvikling og arbejdsmiljgmeessige udfordringer til praksis

e relatere viden om paedagogik, didaktik, sundhedspasdagogik og sundhedsformidling, patient- og borger-
inddragelse, kommunikationsteorier og sundhedsfaglig kommunikation til praksis

¢ relatere viden om professionens anvendelse af informations- og kommunikationsteknologi og teknologi-
ens betydning til praksis

e relatere viden om borgerens og patientens mal og kan indga i tveerprofessionelt og tvaersektorielt sam-
arbejde herom til praksis

¢ relatere viden om etiske problemstillinger inden for det reproduktive felt til praksis

e relatere viden om anvendelse af kommunikationsteorier og -metoder og kan forstd den kommunikative
betydning i forhold til dialog og relationsskabelse til praksis

e relatere viden om egen professionsudgvelse samt egen professions opgaver og ansvarsomrader i et
organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv, i forhold til at vaere akter i det hele sund-

hedsveesen til praksis
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e relatere viden om videnskabsteori og forskningsmetode til praksis

Feerdigheder
Efter 2. semester kan den studerende:

e tage del i tilretteleeggelse og varetagelse af jordemoderfaglig omsorg og obstetriske faerdigheder, prak-
sisnaere og teoretiske problemstillinger og relevante Igsningsmodeller, i relation til ukompliceret gravidi-
tet, fadsel og barsel og familiedannelse

e tage del i tilretteleeggelse og varetagelse af sundhedsfremme, forebyggelse, screening, behandling og
pleje af kvinde, foster, familien og det nyfgdte barn samt anvendelse af teknologiske hjaelpemidler og
informations- og kommunikationsteknologi i relation til ukompliceret graviditet, fedsel og barsel

e tage del i ernaerings- og ammevejledning i relation til ukompliceret graviditet, fadsel og barsel med ud-
gangspunkt i kvindens og familiens ressourcer, gnsker og behov

e tage del i omsorg for raske nyfgdte

e tage del i forebyggende tiltag mod infektioner, visitation til lsege ved mistanke herom samt udferelsen af
praksis i overensstemmelse med hygiejniske principper

e tage del i rekvirering, administration og dispensering af medicin til gravide, fedende, barslende kvinder
samt nyfgdte i relation til ukompliceret graviditet, fadsel og barsel i overensstemmelse med cirkulaere
om jordemgdres virksomhedsomrade

e tage del i varetagelsen af undervisning, formidling, vejledning og radgivning i relation til ukomplicerede
aspekter inden for sundhed, seksuel og reproduktiv sundhed og familiedannelse

e tage del i situationsbestemt og professionsrelevant kommunikation, vejledning og radgivning om borger-
og patientforlgb inden for forberedelse, udferelse og efterbehandling i professions- og tvaerprofessionel
praksis i relation til ukompliceret graviditet, fadsel og barsel

e tage del i anvendelse af metoder og beskrevne standarder for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling

e integrere relevante studie- og arbejdsmetoder til at opsgge, vurdere og fortolke empiri, teori og forsk-

ningsmetoder i klinisk praksis
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Kompetence
Efter 2. semester kan den studerende:

e under vejledning tilrettelaegge, varetage og udfare jordemoderfaglig omsorg ved graviditet, fadsel og
barsel for kvinder, fostre og nyfedte i forbindelse med savel spontane som ukomplicerede forlgb

e under vejledning vurdere behov for at involvere leege i graviditets-, fadsels- eller barselsforlgb, herunder
tilkalde hjeelp og foretage nadhjeelp indtil lsege er til stede

e under vejledning handtere involverende og relationsfremmende kommunikation og interaktion, samt un-
derstgtte ukompliceret familiedannelsesproces og- tilknytning

e under vejledning varetage borger- og patientrettet sundhedsfremme og forebyggelse i relation til ukom-
pliceret graviditet, fadsel og barsel

¢ under vejledning at kunne analysere og vurdere behov for understgttende tiltag af psykologisk eller so-
cial art i forbindelse med ukompliceret graviditet, fadsel og barsel, og familiedannelse

e under vejledning anvende grundlaeggende akademiske arbejdsmetoder, herunder refleksion

e under vejledning at indga i kommunikation i forskellige kontekster, herunder indga i en ligeveerdig, dia-
logbaseret og veerdiskabende relation med borgere, patienter, pararende og tveerfaglige samarbejds-
parter

e under vejledning indga i tveerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde og med afsaet i et helhedsper-
spektiv understgtte borgeren og patienten som en central og aktiv akter i det individuelle forlgb

e under vejledning anvende professionsrelevant teknologi, herunder informations- og kommunikationstek-
nologi i den relevante kontekst

e under vejledning holde sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og identifikation af egne laereprocesser

og udviklingsbehov
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5. Evaluering af semesteret

Der planlaegges slutsamtale med deltagelse af en uddannelsesansvarlig jordemoder. Semesteret evalueres
elektronisk, og slutsamtalen giver mulighed for gensidig feedback.

Den elektroniske evaluering sker pa baggrund af et spargeskema, som bliver tilsendt via mail.

Spergeskemaet, der er inddelt i temaer omkring den kliniske uddannelses tilrettelseggelse og gennemfarsel
indeholder spagrgsmal vedrerende laeringsmiljeet, den kliniske/praktik vejledning og den studerende.

Spergeskemaerne indeholder ogsé abne kommentarfelter, hvor de studerende har mulighed for at skrive
fritekst.

Spergeskemaet sendes ud 14 dage for praktikken slutter, og der sendes reminder efter 1 uge til de stude-
rende, som endnu ikke har evalueret.

Spergeskemaundersggelsen er anonym, og det vil derfor ikke umiddelbart kunne identificeres praecist, hvil-
ket klinisk uddannelsessted en given besvarelse omhandler.

Problemomrader/ - emner vil derfor blive behandlet generelt og typisk i temaform pa halvarlige mader mel-
lem de klinisk uddannelsesansvarlige jordemadre og jordemoderuddannelsen.
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6. Eksamen

ECTS-point
30 ECTS-points

Forudsaetninger for eksamen

Semestret afsluttes med en eksamen hvori tvaerprofessionelle elementer indgar. Eksamensforudsaetning er
gennemsnitlig 30 timers brugerkontakt per uge pa eksamenstidspunktet og en godkendt portfolio (naermere
vejledning i studiehandbogen for det enkelte kliniske uddannelsessted). Derudover skal den teoretiske prove

omkring afholdelse af fadselsforberedelse vaere godkendt.

Laeringsudbytte som eksamineres — (bedemmelseskriterier)

Der henvises til punkt 4

Eksamensform

Individuel, mundtlig klinisk eksamen, hvor den studerende skal demonstrere 3 - 4 kliniske feerdigheder i hen-
hold til semestrets mal for laeringsudbytte. Kliniske feerdigheder forstas bredt og rummer saledes ogsa kom-
munikative og relationelle feerdigheder. En simuleret klinisk vejledningssituation med efterfalgende refleksion

indgar som en obligatorisk del af eksamen.

Produktkrav
Intet produktkrav.

Eksamensgrundlag

Den praktiske og mundtlige praestation.

Bedemmelsesgrundlag

Den praktiske og mundtlige praestation.
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Bedgmmelse
Bedgmmelsen sker pa baggrund af en samlet vurdering af, om praestationen (praktisk og mundtligt) opfylder

malene for 2. semesters kliniske undervisning. Karakterfastsaettelse sker efter 7-trinsskalaen.

Eksamenstid
30 minutter til 3-4 kliniske feerdigheder, herunder en simuleret vejledning med efterfalgende refleksion. Vote-

ring og tilbagemelding 10 minutter.

Eksamenssted
Praktiksted

Censur

Intern

Andre forhold vedregrende eksamen og dens afvikling

Der henvises til studieordningen for forhold af generel karakter.

Deltagende i eksamen:

Den studerende, den uddannelsesansvarlige jordemoder samt en teoretisk underviser.

Den uddannelsesansvarlige jordemoder kan vaelge at invitere den anden uddannelsesansvarlige jordemoder
og vejlederen til eksamen, hvilket den studerende i givet fald skal orienteres om i forbindelse med indkal-

delse til eksamen. De deltager som observatgrer.
Planlagning af den kliniske eksamen:

Den uddannelsesansvarlige jordemoder fastsaetter tidspunktet for eksamen og meddeler eksamenstidspunk-

tet til den studerende senest 4 uger inden eksamen.
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Votering og tilbagemelding:

Der voteres og tilbagemeldes i samlet set 10 minutter. Voteringen foretages af den eksaminerende uddan-
nelsesansvarlige jordemoder samt en eksaminator fra den teoretiske del af uddannelsen.

Den studerende og observatgrerne mé ikke overvaere voteringen.

Derefter meddeles den studerende eksamensresultatet samt en kort begrundelse for bedgmmelsen.

Den uddannelsesansvarlige jordemoder kan afseette laengere tid til votering og tilbagemelding, men den stu-
derende skal i givet fald og inden eksamens start vaere orienteret om de sendrede tidsrammer for votering og

/ eller tilbagemelding.

Indstilling til eksamen:

Den studerende er automatisk indstillet til ordinser eksamen.

Framelding:

Ved framelding til eksamen anvendes et eksamensfors@g, medmindre framelding skyldes sygdom.

Sygdom:

Har en studerende veaeret forhindret i at gennemfgre eksamen pga. sygdom, skal den studerende dokumen-
tere dette. Dokumentationen kan veere fra en praktiserende laege, speciallaege, skadestue eller et hospital
og skal vaere udformet pa lzegens officielle brevpapir eller i en standardblanket, forsynet med stempel og
underskrift. Fra egen laege kan der veere tale om en friattest.

Dokumentationen kan ogsa ske via journaludskrift eller en udskrift fra sundhed.dk, hvis en sadan kan doku-
mentere sygdom pa eksamensdagen. Dokumentationen skal sendes til sundsamf@ucsyd.dk senest 5 hver-
dage efter eksamens afholdelse. Studielederen kan i helt szerlige situationer dispensere for kravet om laege-

erkleering.

Omeksamen:
Ved ikke bestaet eksamen er den studerende automatisk indstillet til omeksamen. Det aftales naermere med
den uddannelsesansvarlige jordemoder, hvornar omeksamen kan afholdes. Afholdes senest med det efter-

fglgende holds eksamen.
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Klage over eksamen
Klagen, der skal veere skriftlig og begrundet, indgives individuelt af den studerende til Jordemoderuddannel-
sen i Esbjerg, senest 2 uger efter eksamensresultatet er bekendtgjort.

Der kan klages over eksaminationsgrundlaget, eksamensforlgbet eller bedgmmelsen.
Konsekvenser af ikke bestaet eksamen:

Eksamen skal veere bestaet inden udgangen af den studerendes andet studiear efter studiestart, for at den

studerende kan fortseette uddannelsen.
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7. Internationale tiltag

Internationalisering "at Home”: der afholdes arrangement ved udenlandske studerende i klinisk uddannelse.
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